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«Младшая медицинская сестра по уходу за больными»
1. Подсчет частоты дыхательных движений.
2. Исследование пульса.
3. Измерение артериального давления.
4. Умывание беспомощного пациента.
5. Кормление тяжелобольного ложкой.
6. Чистка зубов.
7. Уход за полостью рта.
8. Уход за носом.
9. Уход за глазами.
10. Смена нательного и постельного белья тяжелобольному. 
11. Мытье головы пациенту в постели.
12. Подача судна и мочеприемника.
13. Уход за наружными половыми органами и промежностью (мужчины).
14. Уход за наружными половыми органами и промежностью (женщины).
15. Применение грелки.
16. Применение холодного компресса.
17. Применение горячего компресса.
18. Постановка согревающего компресса.
19. Постановка пузыря со льдом.
20. Измерение температуры тела в подмышечной области.
21. Уход за пациентом при лихорадочном состоянии. (первая стадия; вторая стадия; третья стадия лихорадки).
22. Закапывание капель в глаза.
23. Закапывание капель в нос.
24. Закапывание капель в ухо.
25. Закладывание мази в глаза.
26. Выполнение внутримышечной инъекции.
27. Выполнение подкожной инъекции.
28. Постановка газоотводной трубки.
29. Постановка очистительной клизмы.
30. Постановка гипертонической клизмы.
31. Постановка масляной клизмы.
32. Взятие мазка из зева для бактериологического исследования.
33. Взятие мазка из носа для бактериологического исследования.
34. Подготовка пациента к сбору мочи для общего клинического анализа.
35. Подготовка пациента к сбору мокроты на клинический анализ.
36. Сбор мокроты на микобактерию туберкулеза.
37. Исследование кала на копрологическое исследование.
38. Взятие кала для исследования на скрытую кровь.
39. Промывание желудка пациенту, находящемуся в сознании.
40. Проведение базовой СЛР.
