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1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
по специальности среднего профессионального образования 

34.02.01 Сестринское дело по программе базовой подготовки

Календарный учебный график (очно-заочная форма обучения11 :
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2. СВОДНЫЕ ДАННЫЕ ПО БЮДЖЕТУ ВРЕМЕНИ

Курсы
Обучение по 

дисциплинам и 
междисциплин 
арным курсам

Самостояте
льная
работа

студентов

Учебная
практика

Производственная
практика
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преддипл
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1
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нальный

курс

392 час 328 час 64 час 180 час 0 20 час 0 984 час 11 нед 52 нед
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494 час 326 час 52 час 108 час 0 4 час 0 984 час 11 нед 52 нед
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* - 1 неделя = 24 часа
147 нед -  24 нед (каникулы) =123 учебные недели х 24 часа = 2952 часа



План учебного процесса на базе 11 классов очно - заочная форма обучения (год поступления 2025; годокончания 2028)
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СГ.00
Социально-гуманитарный цикл
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О б я з а т е л ь н а я  част ь
346 0 0 2 4 6

оо

4 8 6 2 0 0 0 0 0 0 4 4 8 1 6 0 0 2 6 8 1 6 0 0 7 0 8 4 0 0 5 2 8 4 0 0 0 5 4 1 6 1 2 0 0 0

С Г.01 И сто р и я  России 2
3 2 2 4 8 8 0 2 4 8

С Г .0 2
И ностранны й я з ы к  в проф ессионал ьной 
д е ятельности 3 72 4 0 3 2 0 3 2 2 0 1 6 2 0 1 6

с г.о з Б езо п а сн о сть  ж изнедеятельности 6
6 8 4 0 2 8 1 6 1 2 2 8 8 4 1 2 8 8

С Г .0 4 Ф изическая культура* 6 *
1 1 0 1 0 2 8 8 0 6 8 5 0 2 4 2 2

С Г .0 5 О сн о вы  береж ли вого  производ ства 6
3 2 2 0 1 2 8 4 2 0 8 4

С Г .0 6 О сн о вы  ф инансовой грам отности 4
3 2 2 0 1 2 8 4 2 0 8 4

В а р и а т и в н а я  част ь
4 0 0 0 2 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

С Г .0 7
Культурно-исторические аспекты  
проф ессионал ьной  деятельности

4
4 0 2 0 2 0 2 0 0 2 0 2 0

ОП.ОО Общепрофессиоиальный цикл
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1 3 0 6 2 5 0 7 2 5 2 2 0 1 6 2 4 8 3 4 2 8 1 2 2 6

О П .02 О сновы  патологии 2
3 6 1 2 2 4 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2
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О сновы  латинского  я зы ка  с  м еди ци нской 
терм инол огией 1
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Гене тика с  осн о ва м и  м едицинской 
генетики

2
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О П .05 О сн о вы  микробиологии и иммунологии 2
4 2 1 4 2 8 1 6 1 2 1 0 1 2 8 4 4 4

О П .06 Ф армакология 3
5 8 1 8 4 0 1 6 2 4 1 2 1 2 1 2 6 4 1 2

В ар и а т и в н а я  част ь
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5 2 1 6 3 6 1 6 2 0 6 1 2 1 0 4 2 0
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5
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П М  01
Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных 
с оказанием медицинской помощи 140 4 0 40 96 4 92 0 40 4 92 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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4 0 3 2 8 4 4 3 2 4 4
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ПМ 02

ведение медицинской-------------------------
документации, организация 
деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского
ПйПСОЫЯПЯ --------  .. . 150 4 0 42 104 12 92 0 26 8 24 0 0 16 4 68 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

м дк
02.01
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п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

м е д и ц и н с ко й  с е с т р ы
к2

86 34 52 У 40 26 8 8 8 4 32

УП.02 Учебная практика 2 16 0 16 0 16 16

ПП.02 Производственная практика к2
36 0 36 0 36 36

к в а л и ф и к а ц и о н н ы й  э к з а м е н 2
12 4 8 0 0 0 8 4

ПМОЗ
Проведение мероприятий по 
профилактике неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, 202 4 2 52 144 40 104 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40 28 48 0 0 12 12 56 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

М Д К
03.01

З д о р о в ы й  о б р а з  ж изни  и п р о ф и л а кти ка  

з а б о л е в а н и й  в р а з н ы е  в о з р а с т н ы е  
п е р и о д ы

3
100 0 0 40 60 28 32 40 28 32

м дк
03.02

С е с т р и н с к о е  д е л о  в с и с те м е  п е р в и ч н о й  

м е д и ко -с а н и т а р н о й  п о м ощ и
4

40 8 32 12 20 8 12 20

УП.ОЗ Учебная практика 3
16 0 16 0 16 16

п п о з Производственная практика 4
36 0 36 0 36 36

к в а л и ф и к а ц и о н н ы й  э к з а м е н 4 10 4 2 4 0 0 0 4 2 4

ПМ 04
Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода 
и наблюдения за пациентами при 122 4 18 6 276 924 200 704 20 40 16 40 0 0 32 4 120 2 6 58 40 88 0 0 84 72 212 0 0 60 60 172 0 0 20 2 8 72 4 12 0

м дк
04.01 О б щ и й  у х о д  з а  п а ц и е н та м и 2

156 6 2 72 76 20 56 40 16 28 32 4 2 8 2 6

М Д К

04.02

С е с т р и н с ки й  уход  и  ре а б и л и т а ц и я  
п а ц и е н т о в  т е р а п е в т и ч е с к о го  п р оф и ля  

р а з н ы х  в о з р а с т н ы х  гр упп
К б

478 2 138 338 128 200 10 38 2 8 4 8 52 4 4 8 4 48 4 8 6 8 10 8 1 2

М Д К

04.03
С е с т р и н с ки й  уход  з а  п а ц и е н та м и  
х и р у р ги ч е с ко го  проф и ля

К б

2 1 0 2 2 64 142 5 2 80 10 20 1 2 20 32 28 40 1 2 1 2 20 10 1 2

УП.04 Учебная практика 5
80 0 80 0 80 1 2 2 0 20 16 12

ПП.04 Производственная практика 6
2 88 0 2 88 0 288 72 72 72 72

к в а л и ф и к а ц и о н н ы й  э к з а м е н 6
12 8 2 2 0 0 0 2 2 8

ПМ 05 Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме

144 4 2 34 104 24 80 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 24 80 2 4 0

М Д К
05.01

У ч а с т и е  м е д и ц и н с ко й  с е с т р ы  в  о ка за н и и  
м е д и ц и н с ко й  п о м ощ и  в э кс тр е н н о й  
ф о р м е

Кб
8 6 34 52 2 4 2 8 34 2 4 2 8

У П.05 Учебная практика 6
16 0 16 0 16 1 6

ПП.05 Производственная практика Кб
36 0 36 0 36 36

к в а л и ф и к а ц и о н н ы й  э к з а м е н 6
6 4 2 0 0 0 0 2 4

ПДП Производственная практика 
(п реддипломная) 6

144 144 0 1 4 4 144

ГИА.00 Государственная итоговая 
аттестация

108 108 108 0 1 0 8

П о д го т о в к а  к  го с у д а р с т в е н н о м у  
э кз а м е н у 7 2

0 0 0 0

П р о в е д е н и е  го с у д а р с т в е н н о го  э кз а м е н а 36
0 0 0 0

д исц ипл ин и М ДК 6
11 7 5 4 4

учебной  практи ки  (часы ) 44
20 36 16 12 16

Государственная итоговая аттестация в 
форме государственного экзамена

пр оизводственной  практики  
[часы) 72

108 0 108 72 108

о
ш

преддиплом ной пр акти ки  
(часы ) 0

0 0 0 0 144

со экзам енов  (в  т .ч . экзам енов  
(квалиф икационны х)) 1 3 0 1

* Ф К  не  в х о д и т  в  ко л и ч е с т в о  з а ч е т о в диф ф еренцированных
зачетов 2

6 4 4 1 5

зачетов 1
1 1 0 1 1



Требования к обеспечению реализации образовательной программы
(специальные помещения должны представлять собой учебные аудитории, оснащенные для проведения занятий всех видов,

предусмотренных образовательной программой)

КАБИНЕТЫ:
Иностранного языка в профессиональной деятельности // Основ 
латинского языка с медицинской терминологией 
Информационных технологий в профессиональной деятельности 
Истории России
Безопасности жизнедеятельности
Основ бережливого производства // Основ финансовой грамотности 
Анатомии и физиологии человека // Основ патологии 
Генетики с основами медицинской генетики // Основ микробиологии и 
иммунологии 
Фармакологии 
Психологии 
Основ профилактики 
Сестринского дела
Сестринского ухода за пациентами терапевтического профиля 
Сестринского ухода за пациентами хирургического профиля 
Сестринского ухода за здоровым ребенком 
Сестринского ухода за больным ребенком 
Сестринского ухода при инфекционных болезнях 
Сестринского ухода в акушерстве и гинекологии 
Сестринского ухода при ЛОР-заболеваниях 
Сестринского ухода в офтальмологии 
Медицины катастроф

ЗАЛЫ:
Спортивный зал;

Библиотека
Читальный зал с выходом в Интернет 
Актовый зал



5. Пояснительная записка

Настоящий учебный план СПб ГБПОУ «Медицинский колледж им. В. М. Бехтерева» разработан с использованием следующих 
нормативно - методические документов:

• ФЗ № 273 от 29 декабря 2012 г. "Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями)
• Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. N 762 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования" (с 01.03.2023 года)
• Приказ Министерства просвещения РФ от 8 ноября 2021 г. N 800 "Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования"
• Письмо Министерства образования и науки РФ от 20 октября 2010 г. N 12-696 "О разъяснениях по формированию учебного плана ОПОП 

НПО/СПО"
• примерная основная образовательная программа, утверждена протоколом №5 Федерального учебно-методического объединения по УГПС 

34.00.00 Сестринское дело от 19.08.2022 года; зарегистрирована в государственном реестре примерных основных образовательных 
программ № 53 (Приказ ФГБОУ ДПО ИРПО № П-40 от 08.02.2023 года)

• Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 
Сестринское дело; Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 527 от 04 июля 2022 г., зарегистрированного в Минюсте 
РФ 29 июля 2022 г. N 69452

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 20 июля 2015 г. N 06-846
"О направлении методических рекомендаций" по организации учебного процесса по очно-заочной и заочной формам обучения в 
образовательных организациях, реализующих основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального 
образования

• Устава колледжа

Учебный план определяет следующие качественные и количественные характеристики основной профессиональной образовательной программы 
по специальности:

- объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по семестрам;
- перечень учебных дисциплин, профессиональных модулей и их составных элементов (междисциплинарных курсов, учебной и 

производственной практик);
- последовательность изучения учебных дисциплин и профессиональных модулей;
- распределение различных форм промежуточной аттестации по годам обучения и семестрам;
- распределение по семестрам и объемные показатели подготовки и проведения государственной итоговой аттестации.



Организация учебного процесса

Преподавание ведётся на русском языке.
Нормативные сроки получения СПО по ППССЗ базовой подготовки для студентов, обучающихся по очно -  заочной форме обучения -  2 

года 10 месяцев на базе основного общего образования.
Начало учебных занятий - 1 сентября, окончание в соответствии с календарным учебным графиком.
Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 24 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и 

внеаудиторной учебной работы.
Максимальный объем обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся при очной - заочной форме обучения составляет 

16 академических часов в неделю.
На проведение учебных занятий и практики выделено не менее 25 процентов от объема учебных циклов образовательной программы в 

очно-заочной форме обучения.
Продолжительность учебной недели составляет шесть дней (до 4 дней -  аудиторные занятия; от 2 дней -  дни консультаций и 

самостоятельной работы). Продолжительность занятий по 45 минут -  группировка парами.
Общий объем каникулярного времени в учебном году составляет 11 недель, в том числе две недели в зимний период.
Оценка качества освоения программы подготовки специалистов среднего звена включает текущий контроль знаний, промежуточную и 

государственную итоговую аттестацию обучающихся.
Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям соответствующей ПОП (текущая и 

промежуточная аттестация) создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить знания, умения и освоенные компетенции. Фонды 
оценочных средств для промежуточной аттестации разрабатываются и утверждаются образовательным учреждением самостоятельно, а для 
государственной итоговой аттестации - разрабатываются и утверждаются образовательным учреждением после предварительного 
положительного заключения работодателей.

Учебным планом предусмотрено выполнение курсовой работы в объеме 20 аудиторных и 6 внеаудиторных часов по профессиональному 
модулю ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 
состояниях и рассматривается как вид учебной работы и реализуется в пределах времени, отведенного на изучение модуля.

Дисциплина "Физическая культура" предусматривает 8 часов обязательных аудиторных занятий и 102 часа самостоятельной учебной 
нагрузки (за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях).

Промежуточная аттестация проводиться за счет часов, отведенных на освоение соответствующего модуля или дисциплины. 
Промежуточная аттестация в форме экзамена проводиться в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. Количество экзаменов в 
каждом учебном году в процессе промежуточной аттестации студентов по очной форме получения образования не превышает 8, а количество 
зачетов и дифференцированных зачетов -  10.

Практика является обязательным разделом ПОП. Она представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико­
ориентированную подготовку обучающихся. При реализации ПОП предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная.

Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю специальности и преддипломной практики.
Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) в объеме 612 часов проводятся при освоении студентами 

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и реализуются как концентрированно в несколько периодов, так и 
рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей. Для студентов очно -  заочной (вечерней) формы



обучения объём учебной практики составляет 16 академических часов в неделю, производственная практика -  из расчета -  36 академических 
часов в неделю. Распределение практик по курсам см. Таблицу 1

Таблица 1
П РОФ ЕССИ ОН АЛ ЬНЫ Й  М ОДУЛЬ; М ЕЖ ДИСЦИПЛИНАРНЫ Й КУРС ВИД П РАКТИКИ КУРС

ПМ 01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи

УП.01
Учебная практика -  16 час

1 курс

ПМ 01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи

ПП.01
Производственная практика -  72 час

1 курс

ПМ 02 Ведение документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала

УП.02
Учебная практика -  16 час

1 курс

ПМ 02 Ведение документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала

ПП.02
Производственная практика -  72 час

1курс

ПМ 03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни
МДК 03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды

УП.03
Учебная практика -  16 час

2 курс

ПМ 03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа жизни

ПП.03
Производственная практика -  Збчас

2 курс

ПМ 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 
пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

УП.04
Учебная практика -  80 час

1 -3 курс

ПМ 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 
пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

ПП.04
Производственная практика 
-  288час

1 -3 курс

ПМ 05 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме УП.05
Учебная практика -  16 часов

3 курс

ПМ 05 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме ПП.05
Производственная практика-36 час

3 курс

Производственная (квалификационная) практика КП
144 часа

3 курс

ИТОГО: У П - 144 час 
ПП -  468 часа 
ПДП-144 часа



Проведение производственной практики (преддипломной) в объеме 144 часов (4 недели) планируется непрерывно после освоения учебной 
практики и производственной практики (по профилю специальности) в 6 семестре (см. Приложение)

Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются в рабочих программах по каждому виду практики.
Производственная практика проводиться в организациях, направление деятельности которых соответствует профилю подготовки 

обучающихся.
Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на основании) результатов, подтвержденных документами 

соответствующих организаций.

Формы проведения государственной итоговой аттестации
Объем времени, отведенный на государственную итоговую аттестацию, устанавливается в соответствии с ФГОС ППССЗ по специальности и 

составляет 108 часов (3 недели).
Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена.
Г осударственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации специалиста среднего звена -  медицинская 

сестра/медицинский брат
Необходимым условием допуска к государственной итоговой аттестации является представление документов, подтверждающих освоение 

обучающимся компетенций при изучении теоретического материала и прохождении практики по каждому из основных видов профессиональной 
деятельности. В том числе выпускником могут быть предоставлены отчеты о ранее достигнутых результатах, дополнительные сертификаты, 
свидетельства (дипломы) олимпиад, конкурсов, творческие работы по специальности, характеристики с мест прохождения преддипломной 
практики.


